RAZIONALE

LOMS ha definito le malattie croniche
“problemi di salute che richiedono un
trattamento continuo per anni o decadi” e la
cui gestione impegna attualmente il 70-80%
delle risorse sanitarie sia a livello mondiale

che in Italia. E chiaro, quindi, che la cronicita
rappresenta la sfida piu impegnativa del nostro
SSN che, come ben sappiamo, € uno tra i piu
efficaci ed inclusivi del mondo. Le donne,
mediamente, sono in genere 4 anni piu longeve
degli uomini, ma gli anni guadagnati sono anni
di malattia. Le donne infatti sono le maggiori
utilizzatrici dell’assistenza sanitaria nazionale,
consumano piu farmaci , ma con minori
garanzie di efficacia e sicurezza rispetto agli
uomini e a loro volta si prestano al “caregiving”
familiare trascurando le necessita curative
personali. La migliore aderenza diagnostico-
terapeutica, dunque, nell’ambito delle cronicita,
non pud prescindere dall’affrontare il problema
anche da un’ottica di genere al fine di garantire
pienamente alle donne il diritto alla salute
secondo principi di equita e pari opportunita,
e, nello stesso tempo, ottimizzare le necessita
assistenziali con conseguente riduzione

dei costi sanitari. Le diversita di genere in

tutte le patologie sono causate non solo

dalle caratteristiche genetiche e biologiche,
ma anche dai fattori determinanti di salute
quali status socio-economico e culturale e
condizioni ambientali. Il tema delle cronicita
femminili verra quindi affrontato durante questo
incontro tenendo conto dei suddetti fattori con
approccio multidisciplinare in diversi ambiti
specialistici, cardiometabolico, neurologico,
immunoreumatologico, presentando

le patologie croniche di piu frequente riscontro
nelle donne in eta fertile ed avanzata. Nel
ventunesimo secolo i professionisti della
medicina devono sempre piu essere in grado

di garantire sicurezza ed equita delle loro
prestazioni per offrire ai loro pazienti una

piu personalizzata ed efficace medicina di
precisione.
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8:45 REGISTRAZIONE
DEI PARTECIPANTI

9:15  INTERVENTI DI SALUTO

Dott. Giovanni D’Angelo
Presidente Ordine dei Medici Chirurghi ed
Odontoiatri della Provincia di Salerno

Dott.ssa Concetta Laurentaci
Presidente Nazionale
Associazione ltaliana Donne Medico

Dott. Vincenzo D’Amato

Direttore Generale

Azienda Ospedaliera Universitaria
San Giovanni di Dio Ruggi d’Aragona
Salerno

Dott.ssa Grazia Cioffi
Presidente AIDM sezione di Salerno

PRIMA SESSIONE

MODERATORI
Antonio Casciello
Luigi Landolfi
Anna Tarabuso

9:30 Malattie croniche non trasmissibili
(MCNT): occhio al genere
Maria Teresa De Donato

9:45 Cronicita e genere nellambulatorio del
medico di medicina generale
Matteo Rispoli

10:00 Scompenso cardiaco: peculiarita genere
correlate
Fabiana De Martino

10:15 Sindrome metabolica e differenze
di genere
Tiziana Ciarambino

10:30 DISCUSSIONE

10:45 LETTURA
Ageing e farmacologia di genere
Amelia Filippelli

Presentazione Grazia Cioffi

11:15  PAUSA

11:45

LETTURA
MASLD e diversita di genere
Filomena Morisco

Presentazione Maria Grazia Corbo

SECONDA SESSIONE

12:15

12:30

12:45

13:00

13:15

13.30
14:00

MODERATORI
Maddalena Cianfrani
Maddalena Cuofano
Luisa Pellegrino

Artrite reumatoide e rischio neoplastico
Paolo Moscato

Reumatologia e fisioterapia: influenza del
genere nellfautonomia

e nel recupero funzionale

Maria Consiglia Calabrese

Riccardo Freda

Dario Panariello

Angela Pia Vaccaro

Patologie neurodegenerative e genere
Angela Trotta

Analisi e gestione delle cronicita di genere
in ambito lavorativo

Chiara Ritonnaro

DISCUSSIONE

Conclusioni e questionario ECM

CHIUSURA DEI LAVORI

RESPONSABILE SCIENTIFICO
Maria Teresa De Donato

FACULTY

Mariaconsiglia Calabrese

Direttore delle attivita formative Corso di Laurea in Fisioterapia
UNISA A.O.U. San Giovanni di Dio e Ruggi d’Aragona
Presidente Ordine Fisioterapisti di Salerno

Antonio Casciello
Medico Cardiologo Casa di Cura Tortorella - Salerno

Maddalena Cianfrani
gié Diri%ente Medico NeurolocR;ia UOS Sclersosi Multipla-Epilessia
.0.U. San Giovanni di Dio e Ruggi D’Aragona - Salerno

Tiziana Ciarambino

Dirigente Medico Medicina Interna

ASL Caserta

Gruppo di Lavoro Medicina di Genere ASL Caserta

Grazia Cioffi
Gia direttore di Presidio
A.O.U. San Giovanni di Dio e Ruggi d’Aragona - Salerno

Maria Grazia Corbo
Direttore UOC Patologia neonatale e TIN
A.O.U. San Giovanni di Dio e Ruggi d’Aragona - Salerno

Maddalena Cuofano
Gia Direttore Medico UOC Chirurgia Vascolare
A.O.U. San Giovanni di Dio e Ruggi d’Aragona - Salerno

Maria Teresa De Donato
Medicina Interna
Casa di Cura Tortorella - Salerno

Fabiana De Martino
Unita Funzionale di Cardiologia
Clinica Tortorella - Salerno

Amelia Filippelli

Professore Ordinario di Farmacologia

Coordinatore Dottorato di Ricerca Medicina Traslazionale e Clinica
Universita degli studi di Salerno

Riccardo Freda
Fisioterapista
A.O.U. San Giovanni di Dio e Ruggi d’Aragona - Salerno

Luigi Landolfi
Gia Direttore UOC Medicina Interna
A.O.U. San Giovanni di Dio e Ruggi d’Aragona - Salerno

Filomena Morisco
Professore di Gastroenterologia
Universita degli Studi di Napoli “Federico II”

Paolo Moscato
Responsabile ambulatorio di Reumatologia
A.O.U. San Giovanni di Dio e Ruggi d’Aragona - Salerno

Dario Panariello Basile
Fisioterapista
A.O.U. San Giovanni di Dio e Ruggi d’Aragona - Salerno

Luisa Pellegrino
Medico di Medicina Generale
ASL Salerno

Matteo Rispoli
Medico Medicina Generale
ASL Salerno

Chiara Ritonnaro

Dirigente Medico di Presidio Addetto alla Sorveglianza
dei lavoratori Radioesposti

A.O.U. San Giovanni di Dio e Ruggi d’Aragona - Salerno

Anna Tarabuso
Medico Pediatra
ASL Caserta

Angela Trotta
Medico Neurologo
A.O.U. San Giovanni di Dio e Ruggi d’Aragona - Salerno

Angela Pia Vaccaro
Fisioterapista
A.O.U. San Giovanni di Dio e Ruggi d’Aragona - Salerno



