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dell'evento: dott.ssa Serena 
Caprioli  
Responsabile scientifico: dott.
ssa Donatella Zavaroni  
Segreteria organizzativa e pro-
vider ECM: PG20120105752: 
Ausl di Piacenza - Formazione  
e.mail: e.barbieri@ausl.pc.it  
Obiettivo formativo: TP: 18 

Ore 8:30 Registrazione dei partecipanti 
Ore 8:45 Saluto delle Autorità  
1a sessione - Moderatori: D. Zavaroni, S. Sverzellati 
Ore 9:00 Introduzione alla Medicina di genere 
          Antonella Vezzani Presidente Nazionale AIDM  
Ore 9:30 Invecchiamento e medicina di genere  
          Lucio Lucchetti (Direttore UO Geriatria)  
Ore 10:00 La donne e la salute dei reni  
     Roberto Scarpioni (Direttore UO Nefrologia e Dialisi) 
Ore 10:30 La promozione della salute femminile in ambito    
           professionale e di vita. 
     Giampietro Scaglione (Direttore UO Prevenzione) 
Ore 11:00 Discussione  
Pausa caffè 
2a sessione - Moderatori: G .Ratti, S. Livraga  
Ore 11:30 Attività fisica come strategia di prevenzione e     
          promozione della salute  in ottica di genere  
     Giorgio Chiaranda (Direttore ff Medicina dello Sport) 
Ore 12:00 Nutrizione in ottica di genere, quali differenze? 
          Progetto AIDM gruppo Nutrizione  
     Paola Sbisà (Presidente AIDM Trieste, specialista in Dietologia)  
Ore 12:30 Aggiornamenti istituzionali sulla medicina di genere  
     Anna Maria Andena (Direttore Cure Primarie 
     Azienda USL di Piacenza) 
Ore 13:00 Discussione e conclusioni 
Ore 13:30 Compilazione test ECM e chiusura lavori 
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ECM
Responsabile organizzativo dell’evento: dott.ssa Serena Caprioli  
Responsabile scientifico: dott.ssa Donatella Zavaroni  
Segreteria organizzativa e provider ECM: PG20120105752: Ausl di Piacenza  
Formazione e.mail: e.barbieri@ausl.pc.it  
Obiettivo formativo: TP: 18 Contenuti tecnico-professionali (conoscenze e competenze) specifici di 
ciascuna professione, di ciascuna specializzazione e di ciascuna attività ultraspecialistica, ivi incluse 
le malattie rare e la medicina di genere  
Accreditamento: E’ stato richiesto l’accreditamento ECM per tutte le professioni sanitarie. Max 70 posti.  
E’ necessaria la presenza al 100% della durata del corso. Il questionario di gradimento ECM sarà 
pubblicato nel portale WHR-time/GRU. Iscrizioni entro le ore 24.00 del 16 maggio 2023 
Per i dipendenti delle aziende della RER: Corsi prenotabili (WHR-time/GRU) COD 5522.1 Per tutti gli 
altri professionisti, occorre essere registrati ed accedere a: https://portale-ext-gru.progetto-sole.it/ 
ed iscriversi all’evento con COD 5522.1  
In caso di necessità è possibile accedere alle istruzioni qui: https://www.ausl.pc.it/it/iscrizioni-online 
    oppure 


