
 MEDICINA ESTETICA: 
 COME, QUANDO, PERCHE? 

Come scegliere un medico estetico, quando approcciarsi,  

perché lo facciamo. 

Talk show sulla medicina estetica. 

Domenica 29 settembre 2024, ore 10:00 
Sala Pietro da Cemmo, Centro Culturale Sant’ Agostino - Crema 

Intervengono: 

Dott.ssa Loredana Cavalieri, Dott.ssa Rosanna Catizzone, Dott.ssa Simona 
Laura, Dott.ssa Anna Giuseppina Fiorentini con la partecipazione eccezionale 
del Prof. Emanuele Bartoletti e della Dott.ssa Maria Malucelli.  

Conduce la Dott.ssa Sica Maria Rosaria. 

CON LA COLLABORAZIONE DI 

SIME - Società Italiana di Medicina Estetica e AIDM - Associazione Italiana Donne Medico 



 

TEMI PRINCIPALI 
Un talk dedicato a esplorare il mondo della medicina estetica con un focus speciale sulla sua 

dimensione sociale e solidale. In questo programma unico, saranno presentati ospiti di spicco 

che incarnano l'impegno e la professionalità nel portare avanti la buona medicina estetica, 

illuminando il pubblico sull'importanza di affidarsi a medici specializzati e competenti. 

Particolare attenzione sarà dedicata alla visione olistica della persona, valutando non solo gli 

aspetti estetici, ma anche quelli legati al benessere globale, come il microcircolo e la postura. 

Inoltre, verrà presentato anche il loro coinvolgimento in programmi sociali rivolti a pazienti 

oncologici, offrendo soluzioni per affrontare i disagi cutanei e mucosi durante chemioterapia e 

radioterapia, con l'obiettivo di migliorare la qualità della vita di chi lotta contro il cancro. 

L’obiettivo del talkshow è quello di illustrare e divulgare la corretta medicina estetica al pubblico, 

a chi si approccia per la prima volta o a chi già ne fa uso. 

PROGRAMMA DELL’EVENTO 
10:00 La SIME società italiana di medicina estetica.    Emanuele Bartoletti 

10:15 La scuola della SIME.        Loredana Cavalieri 

10:30 La visita in medicina estetica.       Emanuele Bartoletti 

10:45 Il ruolo della prevenzione in medicina estetica.    Rosanna Catizzone 

11:00 La matematica della bellezza.        Simona Laura 

11:15 Come quando perché.        Anna Fiorentini 

11:30 L’io e la sua bellezza ad ogni età: aspetti psicologici    Maria Malucelli 
                 in medicina estetica.  

11:45        Dibattito col pubblico 

Conduzione e conclusioni a cura della Prof.ssa Maria Rosaria Sica 
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EMANUELE BARTOLETTI

Specialista in Chirurgia Plastica Ricostruttiva ed Estetica. 

Direttore della Scuola Internazionale di Medicina Estetica 

della Fondazione Carlo Alberto Bartoletti per la promozione, la 

ricerca e la sicurezza in Medicina Estetica. 

Direttore del Servizio Ambulatoriale di Medicina Estetica e del 

Benessere Psicofisico nella Patologia dell’Ospedale Isola 

Tiberina – Gemelli Isola di Roma. 

Presidente della Società Italiana di Medicina Estetica (SIME) 

Segretario Generale dell’Union Internationale de Médecine 

Esthétique (UIME) 

Consigliere dell’Ordine Provinciale di Roma dei Medici 

Chirurghi e degli Odontoiatri. 

Professore a contratto presso l’Università Cattolica del Sacro 

Cuore – Fondazione Policlinico Universitario "Agostino 

Gemelli". 

Managing Editor della rivista internazionale “Aesthetic 

Medicine”, nonché reviewer di numerose pubblicazioni 

scientifiche.  

LOREDANA CAVALIERI

Specialista in Chirurgia Plastica Ricostruttiva ed Estetica. 

Dirigente Medico presso U.O.C. Chirurgia Plastica e 

Ricostruttiva Azienda Ospedaliera San Camillo-Forlanini - 

ROMA 

Consigliere della Società Italiana di Medicina Estetica (SIME) 

Consigliere della Scuola Internazionale di Medicina Estetica 

della Fondazione Carlo Alberto Bartoletti per la promozione, la 

ricerca e la sicurezza in Medicina Estetica. 

Direttore della rivista SIME “Aesthetic Magazine” 
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ROSANNA CATIZZONE

Medico chirurgo specialista in Oncologia e diplomata 

presso la Scuola Internazionale di Medicina Estetica 

fondazione Bartoletti - Roma dove svolge dal 2000 il ruolo 

di Tutor degli studenti.  

Segretario generale della SIME (Società italiana di 

medicina estetica).  

Da oltre 25 anni libero professionista in medicina estetica. 

LAURA SIMONA

Laurea a pieni voti in Medicina e Chirurgia presso 

Università degli Studi di Genova nell’anno 1992. . 

Abilitazione all’esercizio professionale nell’anno 1992.  

Iscrizione all’Albo dei Medici Chirurghi della Provincia di 

Imperia dall’anno 1992. 

Diploma in Medicina Estetica (corso quadriennale) 

conseguita a Roma nell’anno 1997, votazione 110 e 

lode , Fondazione Internazionale Fatebenefratelli. 

Corso di perfezionamento in Medicina Estetica 

Università degli studi di Pavia anno accademico 

1998-1999. 

Master Universitario 1 livello in Dermatologia estetica 

pratica presso Università di Firenze anno accademico 

2008/2009. 

Senior expert in tecnologia di campi elettromagnetici e 

vacuum presso Expo Italia. 

Relatore a congressi nazionali e internazionali.  

Coordinatore Interregionale Nord Italia per SIME 

(Società Italiana Medicina Estetica). 
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ANNA FIORENTINI

Laurea in Medicina e Chirurgia presso Università degli 

studi di Pavia conseguita nel 1987. 

Graduate in Odontoiatria Estetca e Parodontologia New 

York University College of Dentistry NY 2005. 

Graduate in Implantologia e riabilitazione Orale New York 

University College of Dentistry NY 2008. 

Diplomata con Lode alla Scuola Internazionale di Medicina 

Estetica Fatebenefratelli Roma , corso quadriennale. 

Già Vice Presidente biennio 2010/2012 e Segretario New 

York University College of Dentistry C.D.E Italian 

Graduates Association. 

Già Clinical Coordinator e relatrice New York University 

College of Dentistry. 

C.D.E Italian Graduates Association. 

Coordinatore regione Lombardia SIME Società Italiana 

Medicina Estetica. 

Coordinatore regione Lombardia , membro del direttivo e 

docente SIM Società Italiana Mesoterapia. 

Relatrice a congressi nazionali ed internazionali. 

Mi occupo di riabilitazione multidisciplinare di casi estetici 

complessi. 

Libera professionista in Crema-CR- 
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MARIA MALUCELLI

La Dott.ssa Maria Malucelli, docente di Psicologia Clinica 

presso la Fondazione Fatebenefratelli e specialista in 

disturbi alimentari e psicoterapia cognitiva, ha oltre 40 anni 

di esperienza nel trattamento della depressione, nevrosi, 

disturbi alimentari e problematiche di coppia. Ha collaborato 

con il Tavistock Institute di Londra e pubblicato vari studi 

clinici su coppie e disturbi psicologici. Autrice di numerosi 

libri, tra cui "Anoressia e Bulimia" e "L'Amore Nascosto", ha 

partecipato a trasmissioni televisive su RAI e scritto per 

importanti testate. È inoltre finalista al Premio Strega e 

membro onorario della SIME.

MARIA ROSARIA SICA
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