Faculty

M. Puttini Specialista in Odontostomatologia e Medicina legale
Presidente AIDM Sez. Genova

D. Romano Specialista Chirurgia Generale Ferrara
Consigliera AIDM nazionale

M. Sanguini Specialista in Farmacologia Clinica Milano

P. Shisa Specialista in Scienza dell’ Alimentazione

Presidente AIDM Sez. Trieste

C. Sottini Direttore Unita Operativa Complessa di Riabilitazione
Specialistica ASST Spedali Civili di Brescia

Presidente AIDM Sez. Brescia

C. Stornante Specialista in Psichiatria

Presidente AIDM Sez. Bologna

G. Tanturri Specialista in Otorinolaringoiatria Torino
Consigliera AIDM nazionale

C. Tarabbia Specialista in Ginecologia ed Ostetricia
Presidente AIDM Sez. Ferrara

O. Testori Specialista in Medicina Nucleare Alessandria
Delegata AIDM regione Piemonte

D. Timon Specialista in Ginecologia ed Ostetricia Asti

A. Vezzani Specialista in Anestesia e rianimazione

Presidente Nazionale AIDM

M. Vitale Dip. di Medicina e Chirurgia, Universita di Parma,
Fondazione per la Ricerca Scientifica Termale (FORST)

A. Zolezzi Specialista in Igiene e Medicina preventiva Genova
Delegata AIDM regione Liguria

A. Zanon Specialista in Scienza dell’ Alimentazione
Presidente AIDM Sez. Vicenza

D. Zavaroni Consulente Diabetologia e Nutrizione Clinica
Ospedale San Giacomo, Ponte dell’Olio - Piacenza
Presidente AIDM Sez. Piacenza

Con il contributo incondizionato:
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Responsabile Scientifico
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Informazioni

Iscrizione gratuita. Sono stati assegnati n. 6 crediti ECM
per Medico-Chirurgo, Odontoiatra.

Per iscrizione: segreteriaaidmmodena@yahoo.com
precisare nome, cognome, codice fiscale, qualifica
professionale (Medico-Chirurgo, Odontoiatra). A causa
delle disposizioni sanitarie sara obbligatorio portare con
sé una copia del Green Pass in corso di validita (da
anticipare via e-mail:segreteriaaidmmodena@yahoo.com

entro il 14 ottobre p.v.): 'accesso alla sala congressi
sara consentito nel massimo rispetto di tale disposizione.
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LE CURE-TERMALI NEL
TERZO MILLENNIO

cure termali, dolore;"henessere e
bellezza

Sabato 16 ottobre 2021

Corte Civica Tommasini
Viale Filippo Corridoni 1
Salsomaggiore Terme
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Citta di Salsomaggiore Terme
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Programma

08.30 REGISTRAZIONE PARTECIPANTI

09.20 SALUTI AUTORITA’
09.40 INTRODUZIONE

M. Guerra

Vicepresidente AIDM Nord Italia

09.45 CENTO ANNI DI AIDM
A. Vezzani
Presidente Nazionale AIDM

I- SESSIONE - LE ACQUE TERMALI

MODERATRICI: O. Cappelli, M.C. Baroni

10.00 Le acque termali, antico presidio terapeutico da
riscoprire M. Sanguini

10.15 L’organizzazione del percorso di medicina termale:
appropriatezza ed efficacia F. Bologna

10.30 Discussant: M.D. Pedone

10.40 LEZIONE MAGISTRALE
La ricerca scientifica in medicina termale
Prof. M. Vitale

11.10 Pausa caffe

II- SESSIONE - LE ACQUE TERMALI

MODERATRICI: A. Zolezzi, M. Manghi.

11.25 lodio e tiroide: quando, come e dove

O. Testori, E. Ciccarelli

11.40 La prevenzione cardiovascolare personalizzata: i
benefici termali e differenza di genere L. Massarelli

11.55 Proprieta nutraceutiche delle acque termali in ottica
di genere P. Shisa

12.10 Discussant: L. Bovone

Faculty

Ill- SESSIONE - TRATTAMENTI IN GINECOLOGIA
MODERATRICI: M. Puttini, A. Zanon

12.20 Effetti sul resetting neurormonale ed infiammatorio
C. Tarabbia

12.35 Patologie ginecologiche e cure termali D. Timon
12.50 Discussant: A. Carlino

13.00 Pausa pranzo

IV-SESSIONE - IL DOLORE OSTE-MUSCOLARE
MODERATRICI: E. Lanteri Cravet, C. Sottini
14.00 Il dolore osteo-muscolare e terapia medica
C. Mastronicola

14.15 La terapia infiltrativa nelle patologie osteo-
tendinee M. Guerra

14.30 La terapia dell’'osteoporosi e cure termali

S. Mandrini

14.45 Riabilitazione termale delle patologie osteo-
muscolari e Covid 19 C. Mirabelli

15.00 Discussant M. Arcieri

V- SESSIONE - PATOLOGIE DELLE VIE
RESPIATORIE

MODERATRICI: M.C. Manca, E.M. Blundetto

15.15 Le acque termali nelle infiammazioni croniche
delle VADS G. Tanturri

15.30 Come curare la rinosinusite: cause e rimedi
L. Lanza

15.45 Patologie respiratorie croniche: ruolo del
termalismo M. Marvisi

16.00 Differenze di genere nelle patologie respiratorie
croniche S. Chiesa

16.15 Discussant: D. Zavaroni

VI-SESSIONE - BENESSERE E BELLEZZA
MODERATRICI: D. Romano, V. Palermo
16.30 Acque e psiche, tra simbologia e cura
C. Stornante

16.45 Trattamenti anti age S. Grendene
17.00 Discussant: E. Gai

17.10 Compilazione test ECM
17.30 Conclusioni e termine lavori

M. Arcieri Specialista in Medicina Fisica e Riabilitazione
Bologna Delegata AIDM regione Emilia Romagna

M.C. Baroni Specialista in Medicina Interna ed Ematologia
Presidente AIDM Sez. Parma

F. Bologna Dirigente Medico USC di Neurologia ASST
Papa Giovanni XXIll Bergamo

Presidente AIDM Sez. Bergamo

L. Bovone Specialista in Scienza dell’Alimentazione
Presidente AIDM Sez. Milano

E. Blundetto Medico Medicina Generale

Presidente AIDM Sez. Venezia

O. Cappelli Specialista in Igiene e Medicina Preventiva,
Presidente AIDM Nazionale 2007-2012

A. Carlino Specialista in Ginecologia ed Ostetricia
Presidente AIDM Sez. Crema

S. Chiesa Pneumologia Interventistica Ospedale Civile
Piacenza

E. Ciccarelli Responsabile S.S. di Endocrinologia
Ospedale Martini ASL “Citta di Torino”

Presidente AIDM Sez. Torino

E. Gai Specialista in Psichiatria Presidente AIDM Sez. Asti
S. Grendene Medicina e Chirurgia Estetica Modena

M. Guerra Responsabile dipartimento Medico-Chirurgico
Hesperia Hospital Modena

Vicepresidente AIDM Nord ltalia, Presidente Sez. Modena
L. Lanza Direttore Unita Operativa Complessa di
Otorinolaringoiatria Ospedali di Vigevano e Voghera -
ASST Pavia

Presidente AIDM Sez. Pavia Delegata regione Lombardia
E. Lanteri Cravet Specialista in Anestesia e Rianimazione
e Terapia Antalgica, Presidente AIDM Sez. Sanremo

M.C. Manca Dirigente Medico Medicina Legale

AUS L Bologna, Presidente AIDM Sez. Bologna
Metropolitana

M. Manghi Specialista in Pediatria

Presidente AIDM Sez. Reggio Emilia

L. Massarelli Dirigente Medico Medicina Interna ASL Asti
S. Mandrini Dirigente Medico reparto di Riabilitazione
Specialistica ASST Lodi

M. Marvisi Direttore dipartimento medico, istituto Figlie di
San Camillo, Cremona

C. Mastronicola Responsabile Hub della rete regionale di
terapia antalgica AUSL Modena

V. Palermo Direttore Medico Legale Struttura Complessa
Risk Management ASLTO4 .

Presidente AIDM Sez. Alessandria

M.D. Pedone Responsabile U.O.S. Servizio Promozione e
gestione vaccinazioni Aulss2 Marca Trevigiana
Presidente AIDM Treviso, Delegata regione Veneto




